





iBienvenido al centro SPA & Wellness Seth Port Ciutadella!

Ellugar idoneo para desconectar,
relajarse y cuidar el cuerpoy la mente.

Nuestros tratamientos y rituales le ayudaran

a completar su viaje, dejando el estrés de lado y fomentando
la relajacion mental y fisica.

Tratamientos naturales, no invasivos e indoloros.

iDéjese cuidar por nuestro equipo!

Acceso al circuito SPA Acceso circuito SPA Acceso al circuito
para clientes para clientes externos SPA pararesidentes
al hotel en Menorca
Entrada gratuita 25€ 15€

Normas SPA

Uso obligatorio baiiador y chanclas,
el gorro no es obligatorio si se lleva el pelo recogido.

Los menores de 16 ahos solo tienen acceso
hasta las 13:30 y deben ir acompaiiados de un adulto.

*Los no presentados y las cancelaciones producidas con menos de 24 horas de antelacion se penalizan con un cargo
del 50% del total del importe.




MASAJES

Masaje terapéutico

Masaje terapeutico que trabajalas
capas mas profundas de las fibras
musculares. Ayuda a liberar

tensiones en zonas localizadas:

espalda o piernas.

70€-50 min

Aromatico Corporal

Excepcional masaje con aceites
aromaticos de extractos de

plantas naturales, que mejoraran
su estado de animo y despertaran
todos sus sentidos. Relaja, libera

tensiones y combate el estrés.

70€-50 min

Facial Relajante

Masaje relajante en caray

cuero cabelludo que procura una
relajacion maxima por medio de
presiones y amasamientos.

|deal para personas nerviosas,
estresadas, con migranas o

tension muscular.

40€-25 min



MASAJES

Well - living:

piernas o espalda

Masaje manual suave para
desconectary tener una sensacion
de confort. Puede combinarse con
nuestros rituales y asi consequir
incrementar el placer del bienestar

y desconexion.

45€-25 min

Masaje Reparador Corporal

Masaje corporal intenso para

relajar la musculaturay mejorar

la resistencia fisica. Mejorala
circulacion, potencia la circulacion
linfatica, optimiza el estado de animo
y evita episodios de estrés o ansiedad.
Alivia contracturas musculares o

tension muscular.

80€-55 min



RITUALES

Vichy Rituals

Se trata de tratamientos acompanados de Ducha Vichy. Una fina Iluvia de
agua proporciona una gran sensacion de bienestar y de masaje constante,

con efecto estimulante, sedante y tonificante desde la nuca hasta los pies.

Ritual Turqueta
Exfoliacion corporal « Ducha Vichy

El mejor tratamiento para eliminar las
células muertas de la piel y mejorar la
oxigenacion fomentando la renovacion

celular. Combinado con una Ducha Vichy.

70€-50 min

Ritual La Vall

Envoltura con arcilla « Ducha Vichy «
Masaje aromatico corporal

Excelente tratamiento para

limpiar la piel, fomentar |la elasticidad

y protegerla de la sequedad. Una
sensacion unica de bienestar y calidez.
Con efecto reafirmante, combinada con
una Ducha Vichy y un masaje aromatico

corporal.

105€-90 min



RITUALES

Ritual Ses Salines
Exfoliacion corporal con sales « Ducha
Vichy « Masaje aromatico corporal

Exfoliacién de la piel a base de sales para
fomentar la limpieza profunda ofreciendo
una sensacion de hidratacién intensa en
todo el cuerpo. Acompanado de una

ducha Vichy y finalizado con un masaje

corporal aromatico.

110€-90 min

Ritual Macarella

Sublime Ritual Vichy: Exfoliacion corporal e
envoltura de arcilla « Bucha Vichy «

Masaje corporal hidratante

El mejor tratamiento para eliminar las
células muertas de la piel y mejorar la
oxigenacion fomentando la renovacion

celular. Combinado con una Ducha Vichy.

120€-95 min



Nuestro bano de hidroterapia en bafera, con aceites esenciales citricosy
algas, para combatir el estrés y mejorar la circulacién sanguinea.

Bano de hidroterapia con aceites esen-
ciales citricos y algas, para combatir el
estrés y mejorar la circulacion sanqgui-
nea. ldeal para una profunda relajacion de

cuerpo y mente.

Bano de hidroterapia Luxor Citrus
acompanado de un masaje aromatico
corporal pararelajar el cuerpo por

completo.




RITUALES

Rituales Faciales

Facial Detox

Tratamiento profundo
para eliminar impurezas de
la cara. Limpieza, tonificacion,

mascarillay masaje facial.

70€-50 min



BELLEZA

Manicura Vinylux

25€-40 min

Manicura Semi-permanente

35€-45 min

Pedicura Vinylux

30€-40 min

Pedicura Semi-permanente

40€-50 min
Retirar Shellac
15€-15 min
Pedicura curativa
35€-45 min

Esmalte en manos o pies

15€-15 min



Cejas - Labios

DEPILACION

10€-15 min
Axilas
15€-15 min
Medias piernas
22€-20 min
Piernas completas
35€-30 min
Bikini total
25€-20 min
Bikini parcial
18€-15 min
Pecho/hombros

20€-20 min






Welcome to the Seth Port Ciutadella SPA & Wellness Center!

The ideal place to disconnect,
relax and take care of your body and mind.

Our treatments and rituals will help you to
complete your journey, leaving stress aside and promoting mental
and physical relaxation.

Natural, invasive and painless treatments.

Let our team take care of you!

Access to the SPA Access to the SPA Access to the SPA
circuit for guests circuit for external circuit for Menorca
clients residents
Free entrance 25€ 15€

SPA Rules

Swimsuit and flip-flops are mandatory,
swimming cap is not mandatory if you wear your hair up.

Children under 16 only have access
until 1: 30pm and must be accompanied by an adult.

*No-shows and cancellations less than 24 hours in advance will be penalized with a charge of 50% of the total amount.




MASSAGES

Therapeutic massage

Therapeutic massage that works
the deepest layers of the muscle
fibers. Helps to release tension in

localized areas: back or legs.

70€-50 min

Aromatic Body Massage

Exceptional massage with
aromatic oils from natural plant
extracts, which will improve your
mood and awaken all your senses.
Relaxes, releases tension and

combats stress.

70€-50 min

Relaxing Facial

Relaxing massage on the face

and scalp that provides maximum
relaxation through pressure and
kneading. |deal for people who are
nervous, stressed, with migraines

or muscle tension.

40€-25 min



MASSAGES

Well - living:

legs or back

Gentle manual massage to
disconnect and feel a sense of
comfort. It can be combined with
our rituals to increase the pleasure

of well-being and disconnection.

45€-25 min

Body Repair Massage

Intense body massage to relax
muscles and improve physical
resistance. Improves circulation,
enhances lymphatic circulation,
optimizes mood and prevents
episodes of stress or anxiety.
Relieves muscle contractures or
muscle tension.

80€-55 min



RITUALS

Vichy Rituals

These treatments go along with a Vichy Shower. A fine shower of
water provides a great feeling of well-being and a constant massage, with a
stimulating, sedative and toning effect from the back of the

neck to the feet.

Turqueta Ritual
Body Peeling « Vichy Shower

The best treatment to remove dead
skin cells and improve oxygenation by
promoting cell renewal. Combined with a

Vichy Shower.

70€-50 min

La Vall Ritual

Clay Wrap ¢ Vichy Shower « Aromatic
Body Massage

Excellent treatment to cleanse the

skin, promote elasticity and protect

it from dryness. A unique sensation of
well-being and warmth. With firming
effect, combined with a Vichy Shower and

an aromatic body massage.

105€-90 min



RITUALS

Ses Salines Ritual
Body peeling with salts « Vichy Shower -
Aromatic body massage

Exfoliation of the skin with salts to
promote deep cleansing offering a feeling
of intense hydration throughout the body.
Accompanied by a Vichy Shower and

finished with an aromatic body massage.

110€-90 min

Macarella Ritual

Sublime Vichy Ritual: Body peeling «

Clay wrap « Vichy shower « Moisturizing
body massage

An excellent and complete ritual for
moisturizing and deep cleansing of the
skin, ending with a relaxing aromatic

massage.

120€-95 min



Our hydrotherapy bath with citrus essential oils and seaweed to
combat stress and improve blood circulation.

Hydrotherapy bath with citrus essential
oils and seaweed, to combat stress and
improve blood circulation. Ideal for a deep

relaxation of body and mind.

Luxor Citrus hydrotherapy bath
accompanied by an aromatic body

massage to relax your body completely.




RITUALS

Facial Rituals

Facial Detox

Deep treatment to remove
impurities from the face.
Cleansing, toning, steaming,

mask and facial massage.

70€-50 min



BEAUTY

Vinylux Manicure

25€-40 min

Semi-Permanent Manicure

35€-45 min

Vinylux Pedicure

30€-40 min

Semi-Permanent Pedicure

40€-50 min

Removal of
semi-permanent nail polish

15€-15 min

Healing Pedicure

35€-45 min

Nail polish on hands or feet

15€-15 min



Eyebrow and lip

WAXING

10€-15 min
Armpits
15€-15 min
1/2 legs
22€-20 min
Full legs
35€-30 min
Total Bikini
25€-20 min
Parcial Bikini
18€-15 min
Chest/Shoulders

20€-20 min



